
Passie voor Jeugd en Gezin
Verbindend Veilig: snelle gezinsinterventie

Doel

Waarom Verbindend Veilig?

Verbindend Veilig is een module van PJG, ontwikkeld om gezinnen die de regie over hun leven dreigen kwijt te raken, snel en doeltreffend te helpen.
Het doel is om binnen 8 tot 10 weken een grondige analyse van de gezinsproblematiek te maken en een samenwerkingsrelatie te creëren die de
analyse en behandeling mogelijk maakt. Er is gerichte aandacht voor de veiligheid en basiszorg van jeugdigen en hun opvoeders. Deze module is
gebaseerd op bewezen methodieken en combineert kennis en praktijkervaring in een integrale en multidisciplinaire aanpak.
 

Doelgroep
De module richt zich op gezinnen met
meervoudige en complexe problemen
waarbij de veiligheid en ontwikkeling van
kinderen (0-18 jaar) in gevaar komen en
eerder ingezette of andere hulp niet
toereikend is. Ook gezinnen op de
wachtlijst, waarbij problemen dreigen te
escaleren, kunnen baat hebben bij deze
aanpak.

Multidisciplinair team
Binnen het team werken twee
gezinsbehandelaren per gezin volgens het
vier-ogenprincipe, ondersteund door een
senior behandelaar en een
gedragswetenschapper. De senior biedt
begeleiding bij complexe casussen en zorgt
voor de professionele ontwikkeling van de
behandelaren. De gedragswetenschapper
levert specialistische kennis en advies,
helpt bij het geven van betekenis aan de
analyse, het monitoren van de behandeling
en het inzetten van interventies die zijn
afgestemd op de situatie van het gezin.

De belangrijkste
aspecten van

deze
innovatieve

aanpak

Frequentie en intensiteit 
De hulp van Verbindend Veilig wordt
flexibel en op maat ingezet binnen een
gemiddelde looptijd van 8-10 weken, met
een totaalbudget van 75 uur. De intensiteit
van de hulp wordt aangepast aan de
behoeften van het gezin, met een afbouw
in uren zodra dit mogelijk is.

In het kort
Integraal werken vanuit verbinding en
samenwerking met het gezin
Grondige analyse
Veiligheid en basiszorg in kaart
brengen binnen een intensief en
duurzaam behandeltraject van 8-10
weken
Startgesprek binnen twee weken na
aanmelding

Verbindend Veilig biedt een efficiënte en effectieve aanpak voor gezinnen met complexe problemen. Uit onderzoek van het
Nederlands Jeugdinstituut (NJI) blijkt dat een integrale en systematische aanpak, zoals toegepast in Verbindend Veilig, effectief is in
het verbeteren van de veiligheid en ontwikkeling van kinderen. Het werkboek "Ketenbreed Leren" benadrukt het belang van het
betrekken van ouders en jeugdigen en het werken met een gedeelde analyse om de kwaliteit van jeugdhulp te vergroten.

De kracht van Verbindend Veilig ligt in de grondige analyse en de actieve betrokkenheid van gezinnen in het proces. Partnerschap met
gezinnen is essentieel; samenwerking versterkt de hulpverlening en leidt tot meer duurzame veranderingen. Door goed te luisteren
naar de ervaringen van jongeren en hun ouders en hen te begrijpen, kan de hulpverlening beter aansluiten bij hun behoeften.
Gezinnen worden sneller geholpen, wat de wachttijden aanzienlijk verkort. Dit voorkomt dat problemen zich opstapelen of dat er
ingrijpende maatregelen zoals uithuisplaatsingen nodig zijn. Hierdoor worden aanzienlijke kosten bespaard, terwijl de kwaliteit van de
hulpverlening hoog blijft.

Rapport "Betere zorg voor kinderen, jongeren en gezinnen in de meest kwetsbare omstandigheden en/of met de meest complexe problemen, oktober 2020 Werkboek "Betrek mij gewoon!" Op zoek naar
verbeteringen voor de jeugdhulp in het casusonderzoek Ketenbreed Leren", november 2022



Aanmelden
Een aanmelding kan telefonisch en via het aanmeldformulier op de website
worden gedaan door een verwijzer van de gemeente. De verwijzer, als
procesregisseur, is actief betrokken en kan zo nodig domein overstijgend
interveniëren. De intaker van PJG denkt mee met de verwijzer en het gezin
rondom de veiligheidstaxatie en vraagverheldering. Proces na aanmelding:

Contact met de intaker: Nadat de aanmelding is ontvangen, neemt de intaker
telefonisch contact op met de verwijzer.

1.

Interne toetsing: De intaker bespreekt de casus met de
gedragswetenschapper van PJG om te beoordelen of de casus inhoudelijk
passend is.

2.

Startgesprek: Op basis van beschikbaarheid is het streven om binnen 2 weken
een startgesprek met de gezinsleden en de verwijzer te plannen.

3.

Werkwijze
Door outreachend te werken vanuit verbinding en partnerschap krijgen gezinnen
met meervoudige en complexe problematiek de kans om de regie over hun eigen
leven te behouden. We werken nauw samen met alle gezinsleden, hun netwerk,
wijkteams, Veilig Thuis en andere betrokken professionals. Samen met
gezinsleden maken we afspraken die we vastleggen in een veiligheids- en
herstelplan.
Verbindend Veilig hanteert een integrale benadering die systeem-, netwerk- en
oplossingsgerichte principes combineert. De opvoedsituatie en veiligheid worden
methodisch in kaart gebracht met erkende interventies, richtlijnen en
risicotaxatie-instrumenten. Onder andere de 14 condities van Goed Genoeg
Opvoederschap, de Verklarende Analyse en een Methodische Leerbijeenkomst
kunnen op maat worden ingezet. 

Nazorg en evaluatie
De behandeling van Verbindend Veilig wordt doorlopend geëvalueerd met de
procesregisseur, het gezin en alle betrokkenen en dit wordt vastgelegd in een
evaluatieverslag.
Na afronding van de module Verbindend Veilig geleiden we de gezinnen door naar
passende nazorg of vervolghulp, bijvoorbeeld Integrale Gezinsbehandeling (IGB)
van PJG.

Contactgegevens

info@pjg.nu
055-3033000
Veenweg 38b1
7336 AG Apeldoorn

Proces van aanmelding tot nazorg en
evaluatie


